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MÁSTER EN

DIRECCIÓN 
DE FÚTBOL
Y METODOLOGÍAS 
DEL JUEGO

Siempre soñé con trabajar en un club profesio-
nal del fútbol español y el Máster en Dirección 
de Fútbol de la Universidad Real Madrid-Uni-
versidad Europea, me ha dado la oportunidad 
de volver realidad este sueño que tuve desde 
niño, por el que he trabajado al crecer como un 
objetivo profesional. Estar en el mejor fútbol 
del mundo. 

Mucha gente me dijo que era 
imposible, que no se podía, que no tenía 
posibilidades, que dejara de soñar y con 
mucho esfuerzo familiar, junto a mi esposa 
Megan, pude cursar el máster, lo que cambio 
mi vida. Ya que la estructura del máster, los 
contenidos diversos y que mejoran cada año, 
me ha permitido cumplir esta meta, ya que te 
proporciona las herramientas que necesitas 
para el desarrollo de tus habilidades, forma-
ción al más alto nivel y poder competir en el 
mercado laboral, además del fortalecimiento 
de valores. 

Fue impresionante las visitas a la Ciudad 
Deportiva del Real Madrid, en Valdebebas, es 
algo único que te permite el máster y que 
jamás olvidas. 

Juan Francisco Roldán
Técnico Analista en el RC Deportivo Fabril

El Máster en Dirección de Fútbol y Metodologías del Juego 100% 
online es el único programa que se centra la mejora de la formación 
del entrenador, recibirás una formación holística para mejorar tus 
habilidades y tener herramientas para convertirte en un entrenador exitoso.

Uno de los puntos fuertes de este programa es que no solamente traba- ja 
con un club deportivo de la envergadura del Real Madrid, sino que 
además cuenta con los mejores profesionales de todos los ámbitos del 
deporte.
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• Este máster 100% online está dirigido a profesionales del fútbol
que quieren dar un salto en su carrera profesional y obtener las
herramientas necesarias para desarrollar un trabajo de
gestión técnica deportiva de alto nivel.

• Máster basado en la resolución de casos prácticos, en los
que los responsables de las estructuras de formación de
algunos de los principales clubes de fútbol nacionales, los
analizan junto a los estudiantes.

• Aprenderás de los mejores profesionales, cuáles son los
diferentes procesos metodológicos aplicados para el
desarrollo deportivo de un club o una academia de fútbol.

• El programa muestra una visión completa de la metodología
española en el desarrollo de futbolistas, con especial
atención, como no podía ser de otra manera, en el Real
Madrid.

• El carácter internacional de este programa te permitirá
obtener la perspectiva más amplia posible en todos los métodos
de gestión técnica deportiva existentes, no solo en España sino
también fuera de nuestras fronteras, gracias a la participación
de profesores internacionales de primer nivel.

• Este compromiso educativo mejorará exponencialmente tu
alcance y las posibilidades profesionales.

Conocer a profesionales con cercanía que transmitan su pasión, viajar para entender 
diferentes modelos de trabajo y exponerse al reto de desarrollar unas prácticas de 
trabajo en un club de élite como el Real Madrid C.F., es precisamente lo que me posibili-
tó el Máster de Dirección de fútbol: Conocimiento y experiencia de primer nivel, al 
servicio de aquellos que nunca se conforman.

Pablo Rota
Exalumno del Máster en Dirección de Fútbol
Director de Metodología del Levante UD 

Qué nos hace 
diferentes

El Máster en Dirección de Fútbol y Metodologías del Juego supone un salto cualitativo en mi formación 
profesional. El carácter multidisciplinar de su programa entronca a la perfección con las necesidades actuales 
para el correcto desenvolvimiento dentro del panorama futbolístico. 

Este hecho cobra aún mas relevancia dado el alto nivel de los ponentes que acuden a exponer su trabajo. Todos 
ellos son expertos en sus áreas que gozan de solvencia y prestigio. 

Además, la capacidad de entablar networking es un valor añadido que puede suponer una ventana de presentación 
e inserción en el mundo laboral. 

Álex Enrique Cabrera Casañas
Estudiante Primera Edición Master en Dirección de Fútbol 
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DIRIGIDO A

El objeto del Máster en Dirección de Fútbol y 
Metodologías del Juego 100% Online es la formación de 
profesionales del fútbol que quieren mejorar su formación 
como entrenador y enfocar su carrera profesional en la 
gestión técnica deportiva de alto nivel, responsables de 
áreas técnicas y metodológicas, coordinadores de etapa y 
cualquier otra posición técnica que ayude al correcto 
desarrollo de un proyecto profesional de fútbol.

DURACIÓN

42 ECTS. 9 meses.

MODALIDAD

Online. Español.

HORARIO

100% online.

CAMPUS

Online

METODOLOGÍA

La didáctica online es la formación del futuro y una de las 
mejores herramientas para aprender. En este caso, los 
alumnos cuentan con un profesorado que trabaja con ellos 
en tiempo real en la plataforma. Contamos con profesores 
de primer nivel que ofrecen apoyo continuo en todas 
las asignaturas del curso. 

La metodología empleada no solo evalúa el trabajo 
realizado durante el curso, sino también la participación en 
seminarios regulares y en diversas actividades en grupo y el 
trabajo en equipo. Esto lo convierte en el método ideal para 
desarrollar todas las habilidades que se esperan de un 
máster. 

El programa se desarrolla online, con la tecnología más 
avanzada. Además, se organizan seminarios web con los 
alumnos en sesiones en directo y charlas desde el 
estadio Santiago Bernabéu y en la Ciudad Real 
Madrid de Valdebebas, y desde nuestro campus de 
Alcobendas. 

El sistema de enseñanza sigue la metodología del 
caso (análisis de situaciones reales esbozado por los 
profesores en función de su área de especialización), 
así como una combinación de los enfoques basados en los 
contenidos y en la práctica de cada uno de los temas tratados. 
Los temas se estructuran en módulos de la siguiente manera:

• 50% evaluación continua con pruebas de conocimiento
y trabajos por módulo.

• 50% Proyecto Final.
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MÓDULO I. APRENDIZAJE (6 ECTS)

• El módulo de Aprendizaje tiene como primer objetivo
capacitar al alumno en las competencias propias de los
procesos   de  aprendizaje, en  especial  del  aprendizaje
motor y la toma de decisiones en el fútbol. A lo largo del
programa formativo el alumno podrá entrenar el dominio
de los conceptos y herramientas para la gestión del
aprendizaje motor en los entrenamientos, así como los
factores que influyen en el mismo, así como el
establecimiento de los criterios específicos en la toma de
decisiones.
• Explorar los conceptos de aprendizaje implícito y
explícito.

• Estudiar los conceptos de MCP, memoria de trabajo y
MLP.
• Comprender la información previa y los conceptos
fundamentales del aprendizaje motor y la toma de
decisiones.
• Presentar herramientas para relacionar los factores que
influyen en el aprendizaje motor con el desarrollo técnico del
fútbol.
• Aprender a desarrollar y diferenciar las tareas motrices.
Comprender las capacidades cognitivas y como estas
afectas en la toma de decisiones.

• Debatir y desarrollar cómo se pueden implementar y mejorar
esas capacidades y la toma de decisiones.

• Explorar rutas alternativas para desarrollar la percepción y el
campo visual.

• Profundizar en la comprensión y utilidad del aprendizaje en el
fútbol.

MÓDULO II. DISEÑO DE MODELO DE JUEGO Y SU 
APLICACIÓN (6 ECTS)

MÓDULO III. DISEÑO DE TAREAS BASADO EN EL 
MODELO DE JUEGO (6 ECTS)

MÓDULO IV. PROGRAMACIÓN DEL 
ENTRENAMIENTO, DESDE LA SESIÓN A LA SEMANA 
Y PROGRAMACIÓN ANUAL (6 ECTS)

MÓDULO V. LA DIRECCIÓN DEL PARTIDO Y DEL 
ENTRENAMIENTO, CLAVES PARA SER UN BUEN 
ENTRENADOR DE FÚTBOL (6 ECTS)

• Procedimientos de enseñanza para la dirección del
entrenamiento.

• Diferencias en la dirección del entrenamiento y la competición
en la formación y en el alto nivel.

• La observación y análisis de la competición como medio para
la dirección de equipo.

• Cómo se prepara una semana de entrenamientos.
• El diseño de sesiones de entrenamiento.
• ¿Cómo hacer una buena dirección de partido?
• ¿Qué es ser un buen entrenador en el fútbol de formación y

en el alto nivel?
• Recursos para entrenar mejor en el fútbol.

MÓDULO VI. EL ANÁLISIS DEL FÚTBOL DESDE EL 
PUNTO DE VISTA DEL ANALISTA DE VIDEO Y DE 
DATOS PARA LA MEJORA DEL RENDIMIENTO 
(6 ECTS)

• Identificación de los Patrones y conceptos del Modelo de
Juego propio.

• Análisis de los entrenamientos y su aplicación al Plan de
Partido.

• Análisis conceptual del entrenamiento semanal.
• Análisis y desarrollo de conceptos individuales relacionados

a la mejora del rendimiento del jugador.

2 Plan de estudios

• En esta unidad se tratarán de adquirir las nociones
teóricas y conceptuales que engloban al concepto de
modelo de juego, analizando los diferentes elementos
que influyen en su significado, desde los más
elementales hasta los contextuales.

• Conocer los aspectos teóricos del concepto modelo de
juego.

• Analizar los elementos básicos y contextuales.
• Reconocer al jugador como factor clave dentro del diseño

de un modelo de juego.
• Comprender cuales son los elementos que permiten
organizar y diseñar un modelo de juego.

•

• El proceso de entrenamiento no puede ser entendido ni 
diseñado sin el conocimiento del deporte al que nos 
enfrentamos, es por eso que es importante conocer la 
perspectiva y las características del fútbol como deporte 
para poder abordar el proceso de entrenamiento con 
garantías y coherencia. 

• Entender el fútbol desde una perspectiva abierta y
compleja.

• Conocer cuales son los diferentes elementos de la
lógica interna del fútbol y su relación con el diseño de
tareas.

• Comprender el sistema deportista y sus procesos de
acción durante el juego.
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DIRECCIÓN DEL PROGRAMA
D. David Viejo
Director del Máster.

PROFESORADO

Dª. María Ruiz de Oña
Módulo 1: Aprendizaje. Psicóloga Deportiva. 
Directora del departamento de Psicología y Rendimiento en Aspire Qatar. 19 años Directora del departamento de Psicología 
del Athletic Club de Bilbao.

D. David Llopis
Módulo 1: Aprendizaje.Experto en Coaching Deportivo.
Director de la residencia y del área psicología de las categorías inferiores del Levante U.D. Máster en Psicología del Deporte y de la
Actividad Física - UNED. Licenciado en Psicología - Universidad de Valencia.

D. Josselin Juncker
Módulo 1: Aprendizaje.
UEFA A. Máster en Dirección de Futbol. Máster en Psicología y Coaching del Deporte. Masters Degree in European Legal Studies.
Máster en Ciencias Politicas. Máster en Derecho Comercial.

D. Alberto Martín
Módulo 2: Diseño de modelo de juego y su aplicación.
Módulo 3: Diseño de tareas basado en el modelo de juego.
Entrenador cadete ""A"". Coordinador de metodología. Preparador físico. Scouting.

D. Alberto Imbaglione
Módulo 2: Diseño de modelo de juego y su aplicación.
Módulo 3: Diseño de tareas basado en el modelo de juego.
Entrenador SUB-15 en el Parma Calcio. Match Analys - Federazione Italiana Giuoco Calciofecha de Emisión. UEFA B - Federazione
Italiana Giuoco Calciofecha de Emisión. Máster Dirección de Fútbol - Escuela Universitaria Real Madrid.

D. Óscar Cano
Módulo 2: Diseño de modelo de juego y su aplicación.
Módulo 3: Diseño de tareas basado en el modelo de juego.
Entrenador en diversas categorías del fútbol español. (C.D. Imperio de Albolote, Arenas de Armilla Cultura y Deporte, C.D. Baza,
Granada C.F., Polideportivo Ejido, U.D. Salamanca, Unión Deportiva Melilla, Real Betis Balompié ""B"" , Club Deportivo Alcoyano,
Elche Ilicitano, Selección Sub-19 de Catar y C.D. Castellón (2018-2021)). Director Deportivo en Cultural y Deportiva Leonesa.

D. David Tenorio
Módulo 2: Diseño de modelo de juego y su aplicación.
Módulo 3: Diseño de tareas basado en el modelo de juego. E
ntrenador en el Recreativo Granada C.F. UEFA PRO. Dirección técnica, coordinador de selecciones y seleccionador cadete -
Federación Granadina de Fútbol. Entrenador y coordinador en fútbol base - C.D. Huétor Vega. Máster Universitario Psicología
Deporte y Preparación Física. Licenciado en Empresariales y en Marketing.
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D. Miguel Gandia
Módulo 2: Diseño de modelo de juego y su aplicación. Módulo 3: Diseño de tareas basado en el modelo de juego.Entrenador 
academia Valencia. C.F. UEFA PRO. Profesor curso de entrenadores - Federació Futbol Comunitat Valenciana. Curso formador de 
formadores - UEFA. Grado en ciencias de la actividad física y el deporte.

D. Sergio Pellicer

Módulo 2: Diseño de modelo de juego y su aplicación.

Módulo 3: Diseño de tareas basado en el modelo de juego.

Entrenador del Málaga C. F.

Entrenador del Atlético Malagueño (2019-2020).

Entrenador del R. C. Deportivo Fabril (2018-2019).

Entrenador del C. D. El Campello (2009).

Dr. D. Carlos Lago

Módulo 5: La dirección del partido y del entrenamiento, claves para ser un buen entrenador de fútbol.

Catedrático doctor en educación física - Universidad A Coruña.

Experto universitario en educación física en deporte de equipo - Universidad A Coruña.

Coordinador grupo de investigación en deportes de equipo - Universidad de Vigo.

Profesor Facultad de Ciencias de la Educación y el Deporte - Universidad de Vigo.

D. Miguel Alonso

Módulo 5: La dirección del partido y del entrenamiento, claves para ser un buen entrenador de fútbol.

Responsable área preparación física academia en Valencia C.F.

Profesor máster ciencias aplicadas a la prevención y readaptación funcional de lesiones deportivas.

Segundo entrenador C.D. Mirandés S.A.D.

Segundo entrenador Marbella F.C.

Segundo entrenador S.D. Huesca.

Segundo entrenador y director de metodología de entrenamiento condicional C.D. Leganés.
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4
Un modelo
de Escuela
Universitaria
único en
el mundo
Nos llena de satisfacción ser 
pioneros una vez más y 
compartir con la sociedad 
un proyecto tan ilusionante 
como una escuela de 
estudios universitarios que 
se dedique a la formación 
de profesionales expertos  
con conocimientos y 
competencias específicas 
en áreas como la salud, la 
gestión, la comunicación o 
la actividad física, todas 
ellas vinculadas con el 
deporte.

Escuela Universitaria Real Madrid - Universidad Europea
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5 Proceso de
admisión

El proceso de admisión para los programas de la Escuela 
Universitaria Real Madrid - Universidad Europea 
se puede llevar a cabo durante todo el año, si bien la inscripción 
en cualquiera de sus programas de postgrado está supeditada a 
la existencia de plazas vacantes.
Para un asesoramiento personalizado, puede dirigirse 
a cualquiera de nuestros dos campus universitarios 
(Alcobendas o Villaviciosa de Odón), o bien puede contactar 
con nosotros a través de nuestro teléfono (+34) 91 8 340 192 o 
en el siguiente correo electrónico 
ueonline@universidadeuropea.es, donde recibirá 
asesoramiento del equipo de Admisiones de Postgrado.

Una vez el candidato haya sido asesorado y haya aportado la 
documentación requerida, el equipo de Admisiones de 
Postgrado lo convocará para la realización de las pruebas de 
ingreso correspondientes al programa de su interés y a una 
entrevista personal con el director del Máster o con un 
miembro del Comité de Admisiones.

El proceso de admisión no supone ningún coste para el 
candidato ni compromiso alguno hasta la formalización de 
la reserva.

Asesoramiento
personalizado

Envío de 
solicitud y 

documentación
para poder 

valuar
el perfil del 
candidato

Evaluación
del perfil

y entrevista

Confirmación
de la admisión

Formalización
 de reserva
y matrícula



ueonline@universidadeuropea.es 

realmadrid.universidadeuropea.es

Tel.: +34 918 340 192

European Foundation
for Quality 
Management (EFQM)

Única institución educativa 
en España certificada
como Bcorp

Top 2 mejor institución para el desarrollo
profesional de sus estudiantes

5 estrellas en Docencia, Empleabilidad, 
Internacionalización, Docencia online e Inclusión

@RealMadridUE

www:linkedin.com/company/escuela-universitaria-real-madrid-universidad-europea

www.facebook.com/RealMadridUE

https://www.instagram.com/ueuropea/

www.youtube.com/user/RealMadridUE

Síguenos en:
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